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Zielsetzung

Zielgruppe

Aufnahme-
bedingungen

Arbeit/
Beschéftigung

Angebot

Die Wohngemeinschaft bietet Platz fiir psychisch beeintrachtigte
Menschen, die flir eine Zeit von maximal 6 Monaten in einer
geschiitzten Wohnsituation mit Begleitung und Betreuung durch
Fachpersonal leben mdchten, zur Vorbereitung auf ein selbstén-
diges Wohnen.

Die Wohngemeinschaft richtet sich an psychisch beeintrachtigte
Erwachsene, die selbsténdig leben mdchten, dennoch auf eine
stabilisierende Wohnsituation und auf eine voriibergehende
Betreuung angewiesen sind.

Die Bewohner sind in der Lage, selbstindig ihre Korperhygiene
durchzufiihren und ihr Zimmer in Ordnung zu halten.

Sie beteiligen sich an den Verrichtungen der Hausarbeiten.

Die Bewohner sind bereit, mit anderen Mitbewohnern zu
leben, die WG mit ihren Regeln zu akzeptieren und kénnen
Abmachungen einhalten.

Die Bewohner verpflichten sich, mindestens halbtags einer
Beschéftigung/Tagesstruktur im 1. Arbeitsmarkt, Beschaftigungs-
stétte, Tagesklinik, RAV-Programm oder Praktikum nachzugehen.

Sie sind darum bemiiht, selbstandig oder mit Hilfe der Betreuungs-
personen eine geregelte Tagesstruktur aufzubauen, z.B. Arbeits-
und Freizeitplanung, Kontakte zu Angehdrigen usw.

Die Begleitung ist eine wochentliche Présenzzeit von durch-
schnittlich 1 bis 2 Stunden.

Diese umfasst den Bereich Wohnen, Wohnkompetenz fordern,
Zusammenleben in der Gruppe und mit den anderen Haus-
bewohnern.

Fiir individuelle Betreuung und Sachhilfe wie zum Beispiel
Umgang mit Geld, Amtern und Behérden, sind auch wéhrend
dem Aufenthalt Sozialarbeiterlnnen, Begleitetes Einzelwohnen,
Spitex Begleitung und Therapeutinnen zustandig.

Aufenthaltsdauer

Finanzierung

Organisation

Anmeldung

Die Wohngemeinschaft bietet eine geschiitzte Umgebung zur
Vorbereitung auf ein eigenstandiges Leben in der Gesellschaft
mit einer maximalen Aufenthaltsdauer von 6 Monaten.

Die Aufenthaltsdauer wird entsprechend den Rehabilitations-
Bediirfnissen der Bewohner flexibel gehandhabt.

Die Bewohner leisten einen anteilméassigen Beitrag an die
Wohnungsmiete inkl. Nebenkosten, sowie flr die Betreuung.

Im Beitrag nicht enthalten sind die Kosten fiir personliche Aus-
lagen wie Verpflegung, Taschengeld, Krankenkasse, Kleider usw.

Trager der «Wohngemeinschaft Oberalp» ist der Blindner Hilfs-
verein flr psychisch kranke Menschen.

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:

Blndner Hilfsverein fiir psychisch kranke Menschen
Grtelstrasse 11

Postfach 84

7001 Chur

Tel. 081 252 23 52

info@nhilfsverein-gr.ch
www.hilfsverein-gr.ch



